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Мероприятия по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних 

№ Мероприятия класс Ответственные 

1 Тренинговые занятия по 

классам «Обучение 

жизненным навыкам» 

1-11 классы Педагог-психолог 

2 Психологическая игра 

«Поддержка» 

11 класс Педагог-психолог 

3 Акция 

«Мультидобрики» 

1-4 классы Служба 

школьной 

медиации 

4 Выявление 

межличностных 

отношений в классных 

коллективах, 

тревожности, учебной 

мотивации, 

эмоционального 

отношения к учению 

1-11 классы Педагог-психолог 

5 Классный час «Что такое 

счастье», просмотр 

видеоролика «Письмо 

отца сыну» 

Беседа «Как изменить 

жизнь к лучшему» 

5-11 классы Социальный 

педагог 

6 Семинар-практикум 

«Конструктивные 

способы выхода из 

конфликтной ситуации» 

педагоги Педагог-психолог 

7 Классные часы 5-11 классы Педагог-психолог 
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направленные на 

профилактику буллинга 

и мобинга 

Социальный 

педагог 

8 Проведение 

анкетирования на 

выявление агрессии и 

девиантного поведения, 

склонным к различным 

видам риска 

3-10 классы Педагог-психолог 

9 Индивидуальные 

профилактические 

беседы  

По необходимости Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

10 Классный час по 

вопросам сохранения 

здоровья 

 Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

Мед.работник 

11 Психологическая акция 

«Спасибо – великое 

дело!» 

1-11 классы Служба 

школьной 

медиации 

12 Проведение 

анкетирования по 

выявлению случаев 

буллинга в классных 

коллективах 

1-9 классы Педагог-психолог 

13 Настольная 

психологическая игра 

«Поддержка» 

педагоги Педагог-психолог 

14 Родительские собрания 

«Родителям о суициде» 

1-4 класс Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

15 Рассылка для родителей 

видеоролик «Детское 

счастье» 

1-4 классы Социальный 

педагог 

16 Родительские собрания 

«Разговор о чувствах» 

8 класс Классный 

руководитель 

Педагог-психолог 

17 Семинар-практикум 

«Навыки эффективного 

общения с детьми и 

подростками» 

педагоги Педагог-психолог 

18 Рассылки для родителей 

«Буллинг детей» 

«Как остановить травлю 

ребенка» 

Родители 1-11 классов Социальный 

педагог 



«Моего ребенка травят в 

школе, что делать» 

19 Беседа «Моя 

ответственность» 

1-6 классы Социальный 

педагог 

20 Беседа «Ответственность 

за буллинг для 

несовершеннолетних 

правонарушителей и их 

родителей  

4-6 классы Социальный 

педагог 

21 Общешкольная акция 

«Девиз коллектива» 

1-11 классы Служба медиации 

22 Рассылка видеоролика 

«Дети - родителям» 

профилактика семейного 

насилия 

1-11 классы Социальный 

педагог 

23 Вовлечение учащихся в 

учебную и внеклассную 

деятельность 

(спортивные секции, 

творческие объединения) 

1-11 классы Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

24 Посещение детей из 

неблагополучных семей 

и детей группы риска 

 Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

 

- В МОУ Куандинская СОШИ №4 обучающихся, склоненных к суициду, не 

выявлено.  

- в МОУ Куандинская СОШИ №4 имеются комплексные планы работы, 

реализуются программы, направленные на формирование у обучающихся 

ответственного и безопасного поведения по отношению к своему здоровью и 

жизни. План работы социально-психологической службы, план работы по 

профилактике суицидального поведения, Рабочая программа по внеурочной 

деятельности для обучающихся 1-4 классов, программа работы школьной 

службы медиации «Моя ответственность», Программа работы педагога-

психолога с учащимися «группы риска», Рабочая программа по внеурочной 

деятельности для обучающихся 5-6 классов «Познай себя», ведется работа по 

Технологии по профилактике суицидального поведения среди подростков на 

основе методических материалов Фонда «Национальные образовательные 

инициативы». 



- проводится комплексный мониторинг личностных особенностей 

школьников в период возрастных кризисов (психологическая диагностика 1, 

5, 10 классов в период адаптации), изучение школьной мотивации учащихся 

4-8 классов, выявление уровня тревожности 1 -4 классов, 5 – 8, 9, 11 классов, 

изучение межличностных отношений в классных коллективах, изучение 

готовности к выбору профессии, выявление уровня агрессии. 

 

Директор МОУ Куандинская СОШИ №4 _________ Белоусова С.В. 

 

Выполнили: социальный педагог Медведкова Н.А. (тел. 89145022439) 

                     педагог-психолог Шангареева Т.Н. (тел. 89144523071) 

 


